
 

 

 

RÈGLEMENT DES SPORTS 

FOOTBALL 7x7 
 

INFORMATIONS PRATIQUES 
Merci de vous présenter au niveau de la tente accueil muni de votre dossard, 
obligatoire pour participer à l’épreuve. Pas de dossard, pas d'épreuve. 

 
ADRESSE 
Stade de foot d’Albigny 
6 Rue du pré Vernet 
74 940 Annecy 

 
HORAIRES 
Convocation des équipes à 8h00 le samedi 
Samedi 9h00 à 18h00 : match de poules, phases finales et matchs de classement. 
Les équipes doivent se présenter à la tente accueil à leur arrivée pour valider leur 
présence. 

ÉQUIPES 
Tournoi mixte. 
Équipes mixtes ou non de 8 à 11 joueurs : 6 joueurs de champ et 1 gardien. 
Admis sur le banc de touche : remplaçants + 1 accompagnateur d’équipe. 
Les équipes doivent rester les mêmes du début à la fin de tournoi, si un joueur est pris 
à jouer avec deux équipes l’équipe sera disqualifiée. 
 
ÉQUIPEMENT 
1 jeu de maillots pour chaque équipe. Protège-tibias fortement recommandés. 
Chaussures avec crampons vissés interdites. 
Vestiaires et douches à disposition sur le site. Vestiaires non gardés. 

 
DURÉE 
Une période de 12 minutes. 



 

 

 
RÈGLES 
Tacles interdits. Pas de hors-jeux. 
Tous les coups francs peuvent être joués directement. 
Relance du gardien à la main uniquement – Sinon, dépose du ballon au sol avant de 
jouer au pied. 

 
Les changements se font pendant un arrêt de jeu, après validation de l’arbitre. 
La table de marque annonce le début et la fin des matchs. Cependant, c’est bien 
l’arbitre qui siffle la fin des matchs ! 
 
CLASSEMENT 
Le classement des phases de poules détermine les places pour lesquelles les 
équipes jouent ensuite (exemple : les 1ers de chaque poule peuvent jouer les 
premières places). 
 
En cas d’égalité au classement à la fin des matchs de poules : 

• Prise en compte du résultat de la confrontation directe des équipes à égalité 
• Goal average général 
• Meilleure attaque 
• Goal average particulier 
• Série de 3 pénaltys → Si égalité après 3 tirs au but : mort subite 

 
Pour les phases finales, en cas d’égalité à la fin des 12 minutes : 

• Série de 3 pénaltys → Si égalité après 3 tirs au but : mort subite 
 
Pour le classement, seront intégrés les points (défaite, nul ou victoire) + le goal 
average : 

• Match gagné : 4 points 
• Match nul : 2 points 
• Match perdu : 1 point 
• Forfait : 0 point 

 
 
La table de marque annonce le début et la fin des matchs. Cependant, c’est bien 
l’arbitre qui siffle la fin des matchs ! 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
INTEMPÉRIES 
En cas d’intempéries, les organisateurs se réservent le droit de suspendre 
momentanément ou d’annuler les compétitions sportives et d’orienter les participants 
vers des points de repli. En cas de temps orageux, les participants sont invités à 
s’abriter. 

 
Se protéger en cas d’orage 

https://mobile.interieur.gouv.fr/Archives/Archives-de-la-rubrique-Ma-securite/Se-proteger-en-cas-d-orage#%3A%7E%3Atext%3DLa%20meilleure%20position%20consiste%20%C3%A0%2Cla%20position%20de%20moindre%20risque

