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REGLEMENT DES SPORTS

COURSE D'ORIENTATION

INFORMATIONS PRATIQUES
Merci de vous présenter au niveau de la tente accueil muni de votre dossard,
obligatoire pour participer a I'épreuve.

ADRESSE

Parc des sports de Morges
1110 Morges

Suisse

HORAIRES
Samedi aprés-midi : départ de la course a 14h00

EQUIPES
Equipe mixte ou non de 2 personnes. Classement masculin, classement féminin et
classement mixte.

EPREUVE
Il s'agit d'une course "chasse a la balise, course aux points", dans un temps limité de
1h00.

Les 2 équipier(e)s doivent TOUJOURS ETRE ENSEMBLE.

L'objectif est de pointer le maximum de balises dans le temps imparti : 1 heure
maximum et de ramener le plus de points possibles.

L'ordre des balises estlibre. Il y en a 30.

Départ de la course "en masse" a 14 h. Les cartes sont récupérées aprés 250m de
course. Chaque concurrent recoit une carte. La carte est une carte aux normes de la
course d'orientation, échelle 1 : 4000.

Chaque balise comporte un premier chiffre qui est le numéro de contréle et un
deuxiéme chiffre qui est le nombre de points.
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EQUIPEMENT
Prévoir un équipement adapté, style de course "sprint" chaussures de basket

normal. Apporter une boussole par équipe. L'organisation fournit les cartes.

CLASSEMENT

Les équipes sont classées au nombre de points réalisés.

Le nombre maximal de points est 170.

L'équipe gagnante est I'équipe qui a le plus de points.

Si plusieurs équipes ont réussi le maximum de points (170) dans le temps imparti c’est
le temps de course qui sera déterminant.

LES SANCTIONS
Une pénalité de 5 points est appliquée par minute de retard, au-dela de I'heure
octroyée.

Sports cumulables
Cette épreuve fait partie des sports combinables et peut étre cumulée au choix avec :

» Samedi matin: City Trail OU Marche nordique

INTEMPERIES

En cas d’intempéries, les organisateurs se réservent le droit de suspendre
momentanément ou d’annuler les compétitions sportives et d’orienter les participants
vers des points de repli.

Se protéger en cas d’orage
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